
 

Аннотация к рабочей программе 

по физической культуре 

10-11 классы 
 

Нормативная база 

программы: 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 

10-11 классов разработана на основе нормативных документов: 

-Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования 

-ООП ООО ГБОУ СОШ с. Новый Сарбай 

- Рабочая программа по Физической культуре 10-11 класс В.И.Лях 

М;Просвещение 2019 

-Учебного плана ГБОУ СОШ с. Новый Сарбай. 

Общее количество 

часов: 

204 

Уровень освоения: базовый 

Срок реализации: 2020-2024 г.г. 

 

 

Учебно-методический комплект 

 
Класс Составляющие 

УМК 

Название Автор Год 

издания 

Издательство 

10 Учебник Физическая 

культура  

Лях В.И. 2020 М.:Просвещение 

11 Учебник Физическая 

культура  

Лях В.И. 2020 М.:Просвещение 

 

 

Место дисциплины в учебном плане 

 
 Количество часов в неделю 

Класс 10 11 

 Обязательная часть (федеральный компонент) 

3 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(региональный компонент и компонент образовательного учреждения) 

  

Итого часов в год 102 102 

 


